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Hvilke forsikringer har jeg brug for som freelancer?
Dokument PP-FAQ-010-da · Version 1.0 · 24. september 2026

Det afhænger af opgaven, virksomhedsformen og dit ansvar. Undersøg især erhvervsansvar, 
rådgiveransvar og dækning ved sygdom eller arbejdsskade. En forsikring, der dækker person- og 
tingskade, dækker ikke nødvendigvis kundens økonomiske tab efter rådgivning. Bed om skriftlig 
bekræftelse på, at netop dine opgaver er omfattet.

Begynd med det, der kan gå galt

En fotograf, en softwarekonsulent og en projektleder har forskellige risici. Beskriv fejl, tab og 
adgang til kundens systemer. Sammenhold kontraktens ansvar med policens dækningssum, 
selvrisiko og undtagelser. Et ansvar uden beløbsgrænse i kontrakten bliver ikke begrænset, fordi 
forsikringen har et loft.

Arbejdsskade afhænger af formen

Som personligt selvstændig kan du normalt frivilligt sikre dig mod arbejdsulykker og 
erhvervssygdomme. Har du ansatte, gælder sikringspligter. Arbejder du i eget ApS, skal selskabet 
sikre dig mod arbejdsskader, også når du er eneste ansatte. AES beskriver forskellen mellem 
personligt selvstændige og selskaber. [1]

Køb dækning med åbne øjne

Spørg også til udland, underleverandører, arbejde hos kunden og krav, der opstår efter opgavens 
afslutning. Ved faktureringsservice skal du kontrollere, hvilke opgaver den tilbudte forsikring 
omfatter. Sygedagpengeforsikring er et særskilt produkt; den erstatter ikke ansvarsforsikring. 
Indhent tilbud ud fra samme opgavebeskrivelse, så priserne kan sammenlignes. [2]

Tre næste skridt

1. Beskriv opgaverne og de skader eller tab, du kan blive ansvarlig for.

2. Kontrollér lovpligtig arbejdsskadesikring og kontraktens krav til forsikring.

3. Få dækning, undtagelser og selvrisiko bekræftet skriftligt før opstart.

Kilder og videre læsning
[1] AES: Information til selvstændige

[2] Virk: Sygedagpengeforsikring for selvstændige

Senest kontrolleret 24. september 2026. Kort svar og relaterede spørgsmål.
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